Okinawa
Karate — Do Lehrgang

Aus Kanada

Kyoshi Frank Bahr 7.Dan
Matsubayashi Ryu

( Schuler des GroBmeisters Osensel Shoshin
Nagamine 10.Dan)

und
Renshi Steve Trombley 6. Dan
Matsubayashi Ryu

(5.Dan Kyusho Jitsu,4.Dan laido,3.Dan Shotokan,2.Dan
Ryu Kyu Kobudo)

Am 04+05.04.09 In Viersen

Ein Lehrgang far alle Stilrichtungen



Veranstalter:

Karateabteilung des SV Blau-Weiss Concordia 07/24 Viersen e.V.
und des SV 19 Straelen

Ort:
Zweifachturnhalle Anne Frank Gesamtschule

Rahserstr. 134
41748 Viersen

Lehrgangsgebuhren:

35,- €(beide Tage) 20,-€ (einzelne Tage) fir Erwachsene
20,- €(beide Tage) 15,-€ (einzelne Tage) fiir Kinder bis 14 Jahre

Trainingszeiten:

Samstag 04.04.09 Sonntag 05.04.09, Bo-Training
10.00 — 11.30 Uhr Kinder 10.00 — 11.30 Uhr Kinder
11.35 - 13.00 Uhr Kinder 11.35 — 14.00 Uhr Erwachsene
Pause

14.00 — 15.30 Uhr Erwachsene
15.40 — 18.00 Uhr Erwachsene

Info:
Fur Sonntag bitte einen BO mitbringen

Guido Engels, 02162/13047

Rainer Bucken 02836/85185

GdEngls@aol.com, www.Karate-bwcviersen.de
Rainer.bucken@googlemail.com, www.matsubayashiryu.de

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung.



